
스 파  메 뉴

32 - 34 Tran Phu Street, Nha Trang City, Khanh Hoa Province, Vietnam 
T: +84 258 3737 212 
E: spa@icnhatrang.com  W: www.nhatrang.intercontinental.com



THE SPA Nha Trang 에 오신 것을 환영합니다

®

스 파  메 뉴 스 파  메 뉴

60 min / 90 min 
VND 1,400,000 / VND 1,900,000

아로마 테라피  |  Aroma Therapy 

60 min / 90 min 
VND 1,400,000 / VND 1,900,000

60 min / 90 min 
VND 1,400,000 / VND 1,900,000

60 min / 90 min 
VND 1,450,000 / VND 1,950,000

바 디 트 리 트 먼 트  |  B O D Y  T R E A T M E N T 
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THE SPA Nha Trang 은 베트남 전통 마사지 기법과 독특한 일본식 
환대 기법을 조화롭게 활용해 여러분의 감각을 일깨우는 테라피입니다.

서비스 메뉴는 ‘금박’으로 만들어진 럭셔리 스킨케어 및 코스메틱 
라인을 사용하는 전통적인 반사요법으로 바디, 페이셜 트리트먼트를 
통해 몸과 마음, 영혼의 완전한 휴식을 도모합니다.

특별한 에센셜 오일 블렌딩으로 몸과 마음의 긴장을 풀어낼 수 있도록 
가벼운 압과 중간 압을 활용한 높은 릴랙싱 효과의 아로마 테라피 마사지.
A highly relaxing aromatherapy massage using light to moderate 
pressure to ease the tension of your mind and body with a special 
blend of essential oils.

베트남식 마사지  |  Vietnamese Massage

아로마 테라피와 지압, 베트남 전통 마사지의 �가지 기법을 블렌딩한 
시그니처 트리트먼트가 몸과 마음에 깊은 안정감을 선사합니다.
Our signature treatment blends the elements of 3 techniques being 
aroma therapy, shiatsu and Vietnamese traditional therapy, resulting in 
a sense of deep relaxation for your mind and body. 

심부 조직 마사지  |  Deep Tissue Massage

딥티슈 마사지는 신체의 스트레스, 혹은 스포츠 후 근육의 긴장을 완화하고 
특히 스트레스를 감소시킬 수 있습니다.
This deep massage is designed to alleviate tension and stress
particularly in your muscles, perfect for after sports or just when you 
feel stress in your body.

대나무 오리엔탈 마사지   |  Bamboo Oriental Massage

대나무를 사용해 깊은 휴식과 평온감을 선사하며 내면의 웰빙으로 안내하는 
독특한 마사지입니다.
A highly unique massage using bamboo, producing a deep sense 
of relaxation, serenity and inner wellbeing.

THE SPA Nha Trang will awaken all your senses with therapies 
that harmoniously blend Vietnamese traditions with distinctive 
Japanese hospitality.

Our menu of services has been designed to promote total relaxation 
for one's mind, body and spirit supported by a nurturing range of 
facial and body treatments with traditional reflexology, using a luxuri-
ous line of skincare and cosmetics made from 'kinpaku' (gold leaf).



90 min
VND 2,100,000

온열 돌 마사지  |  Hotstone Therapy

스 파  메 뉴

바 디 트 리 트 먼 트  |  B O D Y  T R E A T M E N T

에센셜 오일을 블렌딩한 따뜻한 라피스 스톤이 몸을 덥혀주어 근육의 긴장을 
풀고 혈액 순환을 개선합니다.
Warm lapis stones blended with essential oils warm your body, then 
ease muscle tension and contribute to improved blood circulation.

타이 마사지 (오일/로션 없음)   |   Thai Massage (No oils & lotions)

타이 마사지는 오일과 로션을 사용하지 않지만, 지압과 부드러운 스트레칭의 
전통 마사지 기법을 사용해 근육의 통증을 감소시키고 오랫동안 이완이 
유지되도록 합니다.

Our Thai massage uses no oils or lotions but calls on the traditional 
massage techniques of acupressure and gentle stretching, relieving 
aching muscles and promotes long lasting relaxation. 

80 min
VND 2,000,000

45 min
VND 1,050,000

안티-스트레스  |  Anti-Stress

머리, 목, 어깨를 천천히 리드미컬하게 두드려 특정 부위의 긴장과 스트레스를 
풀어줍니다.
Slow and rhythmic strokes to the head, neck and shoulders target 
tension and stress in these specific areas of the body.
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60 min
VND 1,400,000

럭셔리 머드 랩  |  Luxury Mud Wrap 

나트랑 클레이를 활용해 디톡스, 미네랄 충전, 재생과 릴랙싱 효과가 풍부한 
대자연의 경이로움을 느껴보세요.
From the clays of Nha Trang, we have sought to gather mother 
nature's abundance for your detoxification, remineralization, 
rejuvenation and relaxation. 

90 min
VND 1,900,000

그린티 스크럽 + 머드 랩   | 
Green Tea Srcub + Mud Wrap

강력한 항산화 효과와 영양소가 풍부한 녹차를 사용해
피부결을 개선하고 미세 라인을 완화하며, 수분이 더 깊이
흡수되도록 합니다. 머드 랩은 피부의 디톡스, 미네랄 충전과 재생을 돕습니다.

Green Tea, renowned for its powerful antioxidants and nutrients, is 
used in this treatment designed to improve the texture of the skin, 
help reduce lines and allows deeper absorption of moisture. Mud 
Wrap makes your skin detoxicated, remineralized and rejuvenated. 
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스 파  메 뉴

바 디  랩  |  B O D Y  W R A P



 

 

스 파  메 뉴

바 디  스 크 럽  |   B O D Y  S C R U B
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60 min
VND 1,200,000

그린티 스크럽  |  Green Tea Scrub

강력한 항산화 효과와 영양소가 풍부한 녹차를 사용해 피부결을 개선하고 
미세 라인을 완화하며, 수분이 더 깊이 흡수되도록 합니다
 Green Tea, renowned for its powerful antioxidants and nutrients, 
is used in this treatment designed to improve the texture of the 
skin, help reduce lines and allows deeper absorption of moisture. 

레드빈 스크럽   |  Red Bean Scrub

팥은 피부를 매끄럽고 촉촉하게 가꾸어 줍니다. 팥에는 폴리페놀과 천연 
클렌징 성분이 풍부하게 함유되어 있어 오래된 케라틴 세포를 제거해 더 
건강하고 매끄러운 피부로 가꾸어 줍니다. 레드빈 스크럽에는 피부를 
수축시키는 “곤약만난” 성분과 사포닌 성분이 있어 불필요한 큐티클과 
피지를 제거합니다.
Red bean to make your skin smooth and moisturized. Red beans have 
polyphenols and natural cleansing components to remove old keratin 
cells and make the skin healthy and smooth. The scrub red bean also 
has Conjac Mannan, which lessens the skin and it also has Saponin, 
which cleanses old cuticles and sebum.

60 min
VND 1,200,000



60 min
VND 1,700,000

럭셔리 금박 콜라겐 페이셜   | 
 Luxury Gold Leaf Collagen Facial (Kinpaku)

윤기 흐르는 피부를 위해 톤을 정돈하고 탄력을 증진시키는 데 효과적인 활성 
요소가 포함된 금박 콜라겐을 사용한 럭셔리 페이셜 트리트먼트입니다.

This luxurious facial uses Gold Leaf Collagen, which contains highly 
beneficial active elements which produce tone and elasticity for a 
more glowing complexion. 

60 min
VND 1,400,000

멀티비타민 페이셜  |  Multivitamin Facial 

강력한 비타민 성분이 풍부해 햇빛에 그을린 피부에 효과적입니다. 하루를 
신나게 즐긴 후 피부 회복을 돕고 보습에 좋습니다
 A treatment designed for sunburnt skin, enriched with powerful 
vitamins, to help restore and moisturise your skin after a day in 
the sun. 

60 min
VND 1,400,000

모이스트 힐링 페이셜  |  Moist Healing Facial

피부의 균형을 바로잡고 빠르게 수분을 충전하는
깊은 보습 트리트먼트이며, 특히 민감하고 붉게 건조해진 피부에 좋습니다.
A deeply moisturising treatment to quickly replenish and rebalance 
the skin, particularly beneficial for sensitive and reddish-dry skin.
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스 파  메 뉴

페 이 셜  케 어   |  F A C I A L  C A R E



스 파  메 뉴

패 키 지  |  P A C K A G E
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120 min
VND 2,600,000

Rei 麗

아로마 테라피 (60 min) + 럭셔리 금박 콜라겐 페이셜 (60 min).
Aromatherapy (60 min) combined with Luxury Gold Leaf 
Collagen Facial (60 min).

Zen 禅  

120 min
VND 2,600,000

Aoi 碧

바디 스크럽 (30 min) 과 머드 랩 (30 min) + 아로마 테라피 (60 min).
Body Scrub (30 min) followed by Mud Wrap (30 min) and 
Aromatherapy (60 min).

120 min
VND 2,950,000

바디 스크럽(30 min)과 바디 마사지 (아로마 마사지 또는 베트남식 마사지 - 50 
min) + 페이셜 케어(멀티비타민 페이셜 또는 모이스트 힐링 페이셜 - 40 min).

 Body Scrub (30 min) followed by a Body massage (Aroma 
massage or Vietnamese massage in 50 min) and Facial care 
(Multivitamin Facial or Moist Healing Facial in 40 min).

120 min
VND 2,700,000

Nagomi 和 

랩(30 min)과 오일을 사용한 바디 마사지 (50 min) + 페이셜 케어 (40 min).
 Wrap (30 min) combined with Body Massage with oil (50 min) 
and Facial Care (40 min).



취 소  정 책  
개별 트리트먼트는 �시간 전, 패키지는 ��시간 전의 사전 취소 고지 
정책을 운영하고 있습니다.
이러한 고지가 없을 경우에는 ��%의 취소 요금이 적용됩니다. 정해진 
예약 시간에 오지 않으실 경우 예약된 트리트먼트 요금의 ���%가 
부과됩니다.

늦은 도착
다른 고객 분들의 예약 시간을 위해
늦게 도착하시는 경우 트리트먼트 시간은 연장되지 않습니다.

C A N C E L L A T I O N  P O L I C Y
We operate a 5 hour notice period on cancellation of individ
ual treatments and 24 hour notice on packages. 
A 50% cancellation fee will apply in all cases that such notice 
is not given. For failing to show at your designated appoint
ment time 100% of the treatments reserved will be charged.

Late Arrival 
Out of respect for other client’s reservations we advise you that 
we are unable to extend your treatment time in case of your late 
arrival.

60 min
VND 1,050,000

발 반사요법 마사지   |   Foot Reflexology

신체의 다양한 부분과 관련된 발의 지압점을 눌러 균형과 생명력을 회복하는 
데 도움이 되는 트리트먼트입니다.
Acupressure points on the feet related to different parts of the 
body and so are specifically targeted by this treatment to assist in 
restoring balance and vitality.
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스 파  메 뉴

발  마 사 지  |  F O O T  M A S S A G E

90 min
VND 1,450,000

반사요법과 두피   |  Reflexology and Scalp

편안한 두피 마사지와 발 반사요법 트리트먼트의 모든 장점을 즐겨보세요. 
두통, 목의 통증을 완화하는 데 도움이 됩니다.
Enjoy all the benefits of our foot reflexolog reatment with a soothing 
scalp massage to help relieve headaches and stress spots in the neck.


